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CONTEUDOS OBIJETIVOS/COMPETENCIAS ESTRUTURA CRITERIOS DE CORRECCAO COTACOES
1. A Fisica estuda |e |dentificar a Fisica como a ciéncia que busca conhecer as Nos itens de escolha multipla, é
interagGes entre| leis da Natureza, através do estudo do comportamento atribuida a cotacdo total a
corpos. dos corpos sob a ac¢do das forgas que nele atuam. A prova incluiitens: resposta correta, sendo as
e Reconhecer que os corpos exercem forcas uns nos respostas incorretas cotadas com
OUtros. - resposta  fechada|,erg pontos. 200
1.1.Interagdes * Distinguir forgas fundamentais: Gravitica; Nuclear forte; |(escolha multipla, ou |[Num item de escolha mltipla, se
Fundamentais. -Eletromagnéticas e nuclear fraca, recentemente o examinando assinalar mais do
reconhecidas como duas manifestagdes de um Unico tipo resposta curta). que uma opgdo, sera atribuida a
de interagdo. cotagdo de zero pontos a esse
e Compreender que dois corpos A e B estdo em interagdo item.
se o estado de movimento ou de repouso de um Se o examinando responder ao
depende da existéncia do outro. i resposta aberta mesmo item mais do que uma vez,
e Compreender que, entre dois corpos A e B que|envolvendo justificagdes|devera ter eliminado, clara e
1.2.Lei das interagbes | interagem, a forca exercida pelo corpo A no corpo B é , . inequivocamente, a(s) resposta(s)
, L0 . ~| e/ou célculos numéricos . .
reciprocas. simétrica da forca exercida pelo corpo B no corpo A (Lei que considerou incorreta(s).
das acBes reciprocas). caso de tal ndao ter acontecido,
Identificar pares agio-reacdo . serd cotada a resposta que surge
em primeiro lugar.
Nos itens fechados de resposta
curta, caso a resposta contenha
elementos que excedam o
solicitado, s6 sdo
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2.Movimento o [dentificar, neste tipo de movimento, a posi¢do em cada considerados para efeito de
- . instante com o valor, positivo, nulo ou negativo, da classificacdo os elementos que
unidimensional com . . a . . .
coordenada da posicdo num eixo de referéncia orientado satisfagam o que é
velocidade com uma origem. pedido, segundo a ordem pela
constante e Calcular deslocamentos entre dois instantes t; e t, qual sdo apresentados na
' através da diferenga das suas coordenadas de posigdo, resposta. Porém, se os elementos
nesses dois instantes: Ax=x, —x, e inferir que pode refer|d(.)s revelarem co_ntr.adlt_;ao
ser positivo, negativo ou nulo. entre si, a cotagdo a atribuir é de
2.1.Caracteristicas do [e Distinguir deslocamento entre dois instantes de espaco Zero pontos.
. percorrido no mesmo intervalo de tempo. o )
movimento o ~ Os cenarios de metodologia de
e Compreender que a posicdo em fun¢do do tempo, no ) tad |
unidimensional. movimento unidimensional, pode ser representada num resposta apresentados para alguns
. . itens de resposta aberta podem
sistema de dois eixos, correspondendo o das ordenadas N o
. - ) . nao esgotar todas as hipdteses de
a coordenada de posi¢ao e o das abcissas aos instantes o
resposta. Deve ser atribuido um
de tempo. , .
. . . . nivel de desempenho equivalente
e Inferir que, no movimento unidimensional, o valor da . .
. .y L i se, em alternativa, o examinando
velocidade média entre dois instantes t, e t; é
apresentar uma outra
v = H - X4 ] metodologia de resolugdo
"At t, -1 igualmente correta.
e Concluir que, como consequéncia desta definicdo, o
valor da velocidade média pode ser positivo ou negativo
e interpretar o respetivo significado fisico.
Reconhecer que a velocidade é uma grandeza vetorial.
SEDE ESCOLA SECUNGARIA PADRE BENIAMIM SALGADD. e Pagina 2
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2.2.Movimento

uniforme.

e Verificar que a coordenada de posi¢ao x, num instante t,
é dada por x,=x +Vv(t,—t), em que x; é a
coordenada de posi¢do no instante t;. Esta é a equacdo
do movimento unidimensional uniforme, isto é, com
velocidade constante.

e Simplificar a equa¢do do movimento com velocidade
constante, fazendo t; = 0, X,= X € X;= X, O que
corresponde a denominar por X, a coordenada de
posicdo no instante t = 0, o que permite obter:
X=X, +tvt.

e [dentificar, na representacdo grafica da expressao
X=X, +Vvt, com v = const.,, a velocidade média (que

coincide com a velocidade instantdnea) entre dois
instantes com o declive da reta x = f (t).

e Reconhecer que, do ponto de vista do estudo da
Mecanica, um corpo pode ser considerado um ponto
com massa quando as suas dimensdes sao desprezaveis
em relacdo as dimensdes do ambiente que o influencia.

e Compreender a importancia de se poder estudar o
movimento de translacdo de um corpo, estudando o
movimento de um qualquer ponto do corpo.

e [dentificar a forca como responsavel pela variacdo da
velocidade de um corpo.
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2.3.Lei da Inércia e Compreender que um corpo permanecera em repouso
ou em movimento unidimensional (retilineo) com
velocidade constante enquanto for nula a resultante das
forgas que sobre ele atuam (Lei da Inércia).
e Aplicar a Lei da Inércia a diferentes situagbes, e
interpreta-las com base nela.
e Distinguir entre referenciais inerciais e referenciais ndo
inerciais.
e Definir massa inercial como sendo uma propriedade
inerente a um corpo, que mede a sua inércia.
e Reconhecer que a massa de um corpo e o seu peso sdo
grandezas distintas.
e Inferir da representagdo gréfica x = f (t) que, se a
3.Movimento velocidade média variar com tempo, o grafico obtido
deixa de ser uma reta.
unidimensional com |¢ |dentificar a velocidade instantdanea, num determinado
aceleraggo instante, com o declive da reta tangente, nesse instante,
acurvax=f(t).
constante. e Compreender que, no movimento unidimensional, a
) aceleracdo média entre dois instantes t, e t; é
3.1..MOV|mento Av vy i
uniformemente a, = , em que v; e v, sdo os valores da
variado. At L=t
velocidade instantdnea nos instantes t; e t,
respetivamente.
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e Obter, a partir da definicdo anterior, a equagdo
v, =v, +a(t, —t), em que a é a aceleragdo para o
movimento com aceleragdo constante (movimento
uniformemente variado).
e Deduzir, a forma simplificada a
v=vy,+ar,se v,=v,vi=Vp, t,=tet; =0.
e Verificar que a representacdo grafica da velocidade em
funcdo do tempo para o movimento unidimensional com
aceleragdo constante tem como resultado uma reta.
e Obter a equacgdo que relaciona a posicdo com o tempo,
vdlida para o movimento com aceleragdo constante:
X=X, +Vvt+—at’.
2
) e Verificar que a aceleracdo adquirida por um corpo é
3.2. Lei Fundamental| iretamente proporcional & resultante das forcas que
da dindmica sobre ele atuam e inversamente proporcional a sua
massa (Lei fundamental da Dindmica).
e Compreender que a dire¢cdo e o sentido da aceleragdo
coincidem sempre com a diregdo e o sentido da
- -
resultante das forgas, entdo FF =mxa .
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SEDE: ESCOLA SECUNDARIA PADRE BENJAMIM SALGADO P 2 Cofinanciado por
Rua dos Estudantes 4770-260 JOANE - VNF A4 sgo g e ‘ rpj’?’ s B
252 996 877 | 934 832 287 OLA e COMPETENT R Y MIDADE . BOSTURN, T
winw.aepbs.net | geral@aepbs.net L(o..Ifom T O e Eimetere STE Senect Lovel ;--m: -EIdS'TIUS+ E‘g'g’”m / EQAVET R \q ‘djzozo - :

Modelo: AEPBS-CP-027-2021d



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

MINISTERIO DA EDUCACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PADRE BENJAMIM SALGADO

CURSOS PROFISSIONAIS

AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS PADRE

BENJAMIM
SALGADO

JOANE

CONTEUDOS

OBJETIVOS/COMPETENCIAS

ESTRUTURA

CRITERIOS DE CORRECCAO

COTACOES

e Aplicar a Lei fundamental da Dindmica e a Lei das
interagdes reciprocas as seguintes situagoes:

- Um corpo assente numa superficie polida, horizontal,
atuado por forgas constantes cuja direcdo pode ser
paralela, ou ndo, a superficie.

- Dois corpos em contacto, assentes numa mesa polida,
horizontal, atuados por forcas constantes cuja direcao
pode ser paralela ou ndo a direcdao da superficie da
mesa.

e Interpretar a origem da forca de atrito com base na
rugosidade das superficies em contacto.

e Compreender os conceitos de coeficiente de atrito
estatico . e de coeficiente de atrito cinético L. .

e Verificar que o mddulo da forga de atrito estatico entre
um corpo e o plano sobre o qual se encontra é F < R,
em que Rn é o modulo da forca exercida pelo plano no

corpo.

e Compreender a relagdo que traduz a definicio do
mddulo da for¢a de atrito cinético entre um corpo e o
plano sobre o qual se encontra, F = u.R, aplicando-a a
situagdes do dia-a-dia.

Reconhecer em que situagGes é Util a existéncia de forga

de atrito.

Maquina de calcular

E fornecido um formuldrio na prova

Material utilizado: O aluno devera levar para a prova escrita/pratica esferografica de tinta azul ou preta
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